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Rang Name Verein / Ort Jg Kl. Platz MW-P. Zeit StNr

1 Kappes, Eric Polar-Team 71 M35 1 1 17:17,4 1421
2 Kroneberg, Philipp Darmstadt 78 M20 1 2 17:20,3 1451
3 Riegel, Wolfgang StartNet Team DSW Darmstadt 53 M50 1 3 18:33,8 1428
4 Hagen, Raphael tri-heiner ASC Darmstadt 91 MJB 1 4 18:43,5 1417
5 Richter, Stefan Wiesbaden 67 M40 1 5 18:51,6 1444
6 Adam, Jonas TV Fürth 96 MSC 1 6 19:04,4 149
7 Pleinert, Klaus TSV Modau 51 M55 1 7 19:15,0 150
8 Papadimos, Konstantinos Griesheim 71 M35 2 8 19:26,6 1426
9 Beck, Rainer Starkenburger AMC 62 M45 1 9 19:48,5 90

10 Schermuly, Katrin TV Niederbrechen 95 WSB 1 1 19:53,8 1432
11 Kühne, Alexander Weinheim 79 M20 2 10 20:18,7 1422
12 Zarza, Rafael Eumetsat Darmstadt 64 M40 2 11 20:59,8 1448
13 Wodniok, Rudolf LG BEC 43 M60 1 12 21:13,3 1441
14 Fowler, Gary Eumetsat Darmstadt 69 M35 3 13 21:27,4 1449
15 Hupe, Torsten ASC Darmstadt 66 M40 3 14 21:41,6 1419
16 Meister, Frithjof LT Darmstadt 63 M40 4 15 22:06,6 1227
17 Blumenstein, Heinrich LT Weiterstadt 53 M50 2 16 22:16,6 1410
18 Dehmer, Jürgen TEAM Dehmer Darmstadt 63 M40 5 17 22:25,5 1447
19 Godon, Andreas Schauernheim 66 M40 6 18 22:39,1 1415
20 Kessler, Gesa TuS Griesheim 76 W30 1 2 22:40,0 1306
21 Zöller, Eva TuS Griesheim 66 W40 1 3 22:43,2 5
22 Feldmann, Dominic LG BEC 93 MSA 1 19 22:53,1 1414
23 Kreher, Tina VfL Münster 88 WJA 1 4 23:34,1 1442
24 Kreher, Klaus VfL Münster 56 M50 3 20 23:34,9 1443
25 Maier, Elena TV Niederbrechen 96 WSC 1 5 23:42,2 1424
26 Rußwurm, Yannik TV Niederbrechen 97 MSC 2 21 23:59,3 1430
27 Hartley, Chris Eumetsat Darmstadt 67 M40 7 22 24:06,5 1450
28 Kleinfeldt, Dieter Kumpfs Blaumänner 59 M45 2 23 24:08,8 1435
29 Herber, Carsten Darmstadt 79 M20 3 24 24:16,5 1454
30 Adam, Leon TV Fürth 97 MSC 3 25 24:29,7 148
31 Prenzel, Lutz Sulzbach a. Main 49 M55 2 26 24:39,5 1427
32 Wroblewski, Kerstin Darmstadt 68 W35 1 6 25:01,9 1446
33 Schermuly, Nicole TV Niederbrechen 94 WSB 2 7 25:08,2 1431
34 Görg, Sascha Kumpfs Blaumänner 72 M35 4 27 25:09,4 1440
35 Reuter, Olaf Kumpfs Blaumänner 69 M35 5 28 25:56,9 1438
36 Frirdich, Birgitta Griesheim 64 W40 2 8 26:12,3 1455
37 Meister, Manuel TuS Griesheim 92 MSA 2 29 26:14,7 1425
38 Born, Michaela Therapiedorf Villa Lilly 85 W20 1 9 26:16,1 1411
39 Lach, Kerstin Darmstadt 66 W40 3 10 26:25,9 1445
40 Heß, Alexander Fitnessstudio Healthcity 71 M35 6 30 26:26,7 1418
41 Graudejus, Holger Kumpfs Blaumänner 69 M35 7 31 26:45,0 1437
42 Hofmann, Markus Kumpfs Blaumänner 70 M35 8 32 26:48,7 1439
43 Rosowski, Simon TuS Griesheim 96 MSC 4 33 27:02,3 1429
44 Koch, Rainer Kumpfs Blaumänner 61 M45 3 34 27:26,8 1436
45 Weifenbach, Holger TuS Jedermänner Run & Fun

Team
51 M55 3 35 27:56,9 1182

46 Klatt, Ralf Rainer TuS Griesheim 55 M50 4 36 27:57,5 1162
47 Landau, Ulla Griesheim 68 W35 2 11 28:57,3 1199
48 Brunken, Ina Griesheim 77 W30 2 12 30:29,0 1412
49 Grimm, Ingrid TuS Griesheim Walking B. Koch 41 W65 1 13 37:31,3 1416
50 Jaks, Christa TuS Griesheim Walking B. Koch 46 W60 1 14 37:32,1 1420
51 Widmaier, Julia TuS Griesheim Laufgrp. B.

Koch
64 W40 4 15 43:03,8 1434

52 Schrader, Birgit TuS Griesheim 52 W55 1 16 43:04,2 1452
53 Spengler, Annegret 49 W55 2 17 43:04,6 1453


